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Hvad er Askjan?

Askjan er pjonusta sem veitt erinn
d heimili barnafjdlskyldna i peim
tilgangi ad styrkja foreldra i
uppeldishlutverkinu og umoénnun
barna sinna.

Samhlida uppeldisradgjof er einnig
bodid upp & radgjof vardarndi
heimilishald.

Markmid Oskjunnar

Ad veita markvissa adstod til
barnafjélskyldna inn & heimili
beirra.

Ad hjdlpa fjdlskyldum ad
uppgdtva sin eigin bjargrad.

Veita studning svo auka megi
foreldrahcefni sem studlar ad betri
idan og samskiptum innan
fidlskyldunnar.

Fyrir hverja er Askjan?

Markhoépurinn eru foreldrar/forrdédamenn
sem eiga i erfidleikum med
uppeldishlutverkid, ymist vegna
adstcedna foreldranna sjdlfra,
erfidleika hja barninu eda
umhverfispatta.

Uppeldisverkefnin eru margpcett og
taka mid af aldri og proska barnanna.

Skipulag pjoénustunnar

Askjan er markvisst inngrip i
afmarkadan tima.

pjonustan er fyrst og fremst i formi
heimsdkna inn & heimilid eftir porfum.
RAagjafi Oskjunnar er einnig i samvinnu
vid lykiladila i ncerumhverfi barnsins, s.s.
heilsugceslu, skdla og adra sem koma ad
malefnum barnsins.

Matslistar eru fylltir 0t med foreldrum
i upphafi og vid lok pjonustu.



Hvernig er sé6tt um

bjénustu Oskjunnar?

pjonustuna er hcegt er ad scekja um i
gegnum eftirffarandi adila:

e Félagspjonustu Velferdarsvids
e Barnavernd

o Sérfreedipjénustu leik— og grunnskdla
& Froedslu- og lydheilsusvidi

Dcemi um verkefni Oskjunnar

Adstoda foreldra vid ad setja
b&rnum sinum mork.

Samskipti og tengsl innan fjolskyldna
Koma reglu & morgun- og
kvoldvenjur

Skjanotkun

Skolaforéun

Skipulag vid daglegar athafnir fyrir
bdrn & foreldra/forrddamenn
Almenn uppeldisraddgjof

Step by Step, ihlutunarleid

Umsagnir notenda:

“Arangurinn var mun meiri og betri en
€g bjost vid og hjdlpadi mér ad finna
aftur sjdlfséryggi mitt sem modir”
(tveggja barna maddir i sambud)

“Fékk adstod vid ad fa skipulag &
heimilinu og koma rdtinu & svefn

barnsins”
(einstaed mddir med eitt barn)

“Starfsmadurinn gaf sér tima til ad hlusta
og hjdlpadi mér ad koma hlutum i verk

sem kvidi hafdi adur hamlad”
(einstcedi médir med eitt barn)

“Fékk godar leidbeiningar vid ad koma
& skipulagi og umbunarkerfi -
pad nyttist mér vel”

(tveggja barna fadir i sambud)
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